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TECHNIK MASAZYSTA wykonuje masaz medyczny, sportowy, kosmetyczny i profilaktyczny.

Ksztatcenie technikow masazystéw w Centrum Ksztatcenia Ustawicznego Samorzadu
Wojewddztwa tédzkiego w todzi jest bezptatne.

Ksztatcenie na kierunku TECHNIK MASAZYSTA trwa dwa lata.

W Centrum technikdw masazystéw ksztatcimy w trybie dziennym i zaocznym. Zajecia w trybie
zaocznym organizowane s3a w soboty i niedziele. Srednio 22 weekendy w roku.

W ciggu dwdch lat nauczysz sie:

— charakteryzowac¢ budowe tkanek, narzadéw i uktadéw cztowieka,

— lokalizowac¢ palpacyjnie podstawowe struktury anatomiczne,

— wyjasniaé procesy patologiczne i objawy choréb,

— okresla¢ wskazania i przeciwwskazania do wykonania poszczegdlnych rodzajéw masazu,

— wyjasniac zasady wykonywania poszczegdlnych rodzajéw masazu,

— dokonywac oceny potrzeb pacjenta do wykonania okreslonego rodzaju masazu,

— dobiera¢ pozycje utozeniowg pacjenta,

— dobiera¢ technike i metodyke wykonywania masazu klasycznego, kosmetycznego
i profilaktycznego,

— dobieraé rodzaj masazu specjalistycznego uwzgledniajgc wskazania lekarskie, jednostke
chorobowag oraz aktualny stan pacjenta,

— dobiera¢ rodzaj masazu sportowego zgodnie z rodzajem dyscypliny sportowej i cyklem
treningowym zawodnika,

— okresla¢ i stosowa¢ metody odnowy biologicznej,

— postugiwac sie jezykiem obcym zawodowym oraz jezykiem migowym.

Rozwiniesz swoje kompetencje spoteczne, takze pracownicze.
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Szanse na zatrudnienie:
Absolwenci kierunku TECHNIK MASAZYSTA mogg znalez¢ zatrudnienie w:

— zespofach rehabilitacyjnych szpitali, klinik, lecznictwa uzdrowiskowego, w przychodniach,
zaktadach pracy chronionej,

— gabinetach odnowy biologicznej,

— gabinetach kosmetycznych,

— klubach sportowych,

mogg takze prowadzi¢ samodzielng dziatalno$¢ gospodarczg.

W wiekszosci powiatéw wojewddztwa tddzkiego jest state zapotrzebowanie na technikéw
masazystow (informacje na podstawie ,Prognozy zapotrzebowania na pracownikéw
w zawodach szkolnictwa branzowego” ogtaszanych corocznie przez MEN oraz , Barometru
zawodow”).

Najczesciej wymieniane w ofertach pracy zadania przysztego pracownika to:

— wykonywanie masazu,
— wykonywanie zabiegdw kosmetycznych na ciato,
— doradztwo i obstuga gosci/klientow.

W ofertach pracy, pracodawcy oczekujg od kandydatow do pracy nastepujgcych kompetencji
spotecznych:

— wysokiej kultury osobistej,
— dyspozycyjnosci,

— komunikatywnosci,

— dobrej organizacji pracy.

Rekrutacja

Osoby zainteresowane podjeciem nauki informacje dotyczace rekrutacji znajdg na stronie
internetowej CKU SWt w todzi (https://cku-lodz.edu.pl/oferta-ksztalcenia/rekrutacja)
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Kandydaci zobowigzani sg do ztozenia nastepujacych dokumentow:

oryginat lub odpis swiadectwa ukoriczenia szkoty sredniej (matura nie jest wymagana),
podpisane na odwrocie 3 zdjecia legitymacyjne,

wypetniony Wniosek o przyjecie (dostepny https://cku-lodz.edu.pl/oferta-
ksztalcenia/rekrutacja/),

zaswiadczenie lekarskie, zawierajgce orzeczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
podjecia nauki na danym kierunku ksztatcenie zawodowego.

zaswiadczenie o szczepieniu WZW typu B, np. karta zdrowia, karta szczepien
przesiewowych, ksigzeczka zdrowia.

Dokumenty mozna sktadac w sekretariacie Centrum lub skan dokumentdéw przestaé na adres
sekretariatu sekretariat@cku-lodz.edu.pl.

Informacje dodatkowe:

Wystawiamy zaswiadczenia do ZUS oraz legitymacje szkolne.

Jestesmy Zawodowym Osrodkiem Egzaminacyjnym.

Organizujemy atrakcyjne praktyki zawodowe.

Stuchacze naszej szkoty po zdaniu egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie
mogg podja¢ prace w kraju oraz w panstwach Unii Europejskiej.

Wiecej informacji uzyskasz u doradcy zawodowego Centrum, Izabeli tuchniak,
tel.: (42) 651 69 93, wew. 14, doradztwo.zawodowe@cku-lodz.edu.pl
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